
DOVE ANDIAMO LA PROSSIMA ESTATE? 

Un viaggio lungo… forse quest’anno meglio di no. Magari un paese estero… però non 

troppo lontano… E allora perché non provare il Tirolo attorno a Innsbruck? Vicino e 

diverso quanto basta, con attività in montagna per tutti i gusti, soggiorni in mezzo 

alla natura e perfino programmi per i bambini: questo offrono i 15 villaggi che 

circondano Innsbruck dall’alto. 

 

Le possibilità per il tempo libero di vacanza nei paesini attorno a Innsbruck sono infinite e 

davvero vanno incontro ad ogni gusto e tipo di esigenza. Per esempio, 

 

volete dedicare quest’estate alla scoperta della montagna? Basta che pernottiate una 

volta a Innsbruck o nei vicini paesi e questo è sufficiente per essere titolare della Club 

Innsbruck Card: così avete a disposizione un programma assolutamente gratuito di escursioni 

ed arrampicate in montagna, in compagnia delle guide alpine della Alpinschule Innsbruck, su 

più di 40 itinerari diversi, nelle aree del Nordpark-Seegrube, dell’Axamer-Lixum o dello Stubai. 

Se invece preferite conoscere le montagne di Innsbruck affidandovi esclusivamente alle vostre 

forze ed esperienza, avete solo l’imbarazzo della scelta: dalle piacevoli passeggiate per 

famiglie fino alle escursioni di due o più giorni, dai sentieri attrezzati fino alle ferrate più 

impegnative, dalle palestre di arrampicata alle classiche ascensioni in alta quota e su 

ghiacciaio. Per tutte, basti ricordare la nuovissima ferrata panoramica di Innsbruck, sulla 

Nordkette, di ben 3 km di sviluppo, oppure le palestre di arrampicata del Birgitzköpfl o del 

Goldbichl, oppure ancora le salite alla classiche montagne di ben più di tremila metri come ad 

esempio lo Zuckerhütl o la Wilder Pfaff; 

 

o siete fanatici di mountain bike o comunque appassionati di ciclismo e volete 

conoscere le più belle valli del Tirolo? Il dépliant “Bike & Fun”, disponibile presso 

l’Innsbruck Tourismus, oppure nell’ufficio turistico locale, vi elenca e descrive gli itinerari tra i 

quali potete scegliere, più di 100 km di percorsi, tra i 600 e i 2000 metri di altitudine: con 

dislivello, grado di difficoltà, lunghezza e tempi di percorrenza media. Gli appassionati della 

bicicletta da corsa trovano nelle sponde dell’Inn il luogo ideale per le loro uscite: in più, sempre 

la Club Innsbruck Card dà la possibilità agli ospiti titolari di partecipare gratuitamente alle 

escursioni guidate del villaggio di Götzens. C’è anche una grande novità per i freerider più 

esigenti: il nuovo percorso MTB freeride nel Nordpark, il Nordparktrail. È un’idea derivata dalla 

pista di sci quella che fa scendere a precipizio dal Seegrube 1905 m a Hungerburg 865 m, con 

un dislivello di 1040 metri. Probabilmente la discesa freeride più bella delle Alpi, dal punto di 

vista tecnico; 

 

o avete bambini e volete che anche per loro la vacanza sia indimenticabile? Vicino a 

Natters c’è un bellissimo lago, il Natterer See, dove per tutta l’estate dal lunedì al venerdì, 

dalle 10 alle 17, funziona un servizio di custodia bambini dai quattro ai dodici anni. Animatori 

professionali fanno in modo che la giornata dei bimbi sia piena e stimolante, programmando 

giochi con la palla, tornei, evoluzioni in acqua, escursioni e piccole avventure. Ci sono perfino 

le Olimpiadi per i bambini… E per i titolari della Club Innsbruck Card (cui si ha diritto già con un 

solo pernottamento) il programma per bambini è interamente gratuito. 

Per i ragazzi più grandicelli che non ritengono questa forma di divertimento abbastanza 

stimolante ci sono gli skater funpark, con half pipes, ramps e obstacles, come quello sul campo 

esterno dello Stadio Olimpico di Innsbruck. A Neu-Rum c’è perfino un gokart indoor.  

 

Ma se si parla di possibilità infinite è perché in più a tutto questo il vicino Ghiacciaio dello 

Stubai ci chiama per fare sci estivo, ci sono i campi da golf di Lans e Rinn con 9 e 18 buche; e 

poi campi da tennis, maneggi attrezzatissimi per un’equitazione sportiva e turistica, scuole di 

parapendio e paracadute, anche con voli in tandem, rafting, canyoning, bungee jumping, bob 

estivo, solo per citare altre scelte di attività che meritano di essere sperimentate o, se si è già 

esperti, praticate a fondo. Ma vogliamo ancora buttare là un’altra idea, davvero pazza ma 

tanto divertente e non faticosa, la prima navigazione con zattere sul fiume Inn, la grande 

novità di quest’estate: da maggio a ottobre, tutti i giovedì, un’occasione socievole per tutti 

coloro che amano attività più tranquille. Le zattere high-tech offrono sei tavoli fissi, 



confortevoli posti a sedere, ombrelloni e una toilette panoramica! Ogni zattera può trasportare 

un massimo di 48 persone ed è accompagnata da due guide rafting patentate. 

 

Come tutti sanno, Innsbruck è anche città di grandi eventi culturali ed artistici: solo per 

citare qualcosa, l’Estate della Danza, dal 24 giugno al 19 luglio 2003, il Festival di Innsbruck e i 

Concerti al Castello di Ambras dall’8 luglio al 23 agosto 2003 o ancora la mostra in occasione 

della riapertura del museo regionale Ferdinandeum “In piena natura - Cezanne e Picasso”. 

 

E come arrivare? Comodamente con l’Autostrada del Brennero si raggiunge Innsbruck, 32 

km dopo il confine. Per treno, con la linea internazionale Roma-Brennero-Monaco di Baviera, si 

scende alla stazione ferroviaria di Innsbruck, in pieno centro città. Da e per l’Italia, 

collegamento con Roma Fiumicino (via Bolzano), ogni sabato e domenica in due ore e un 

quarto di volo, con la compagnia Air Alps (per informazioni in Italia, tel. 0471255255; 

www.airalps.at).  

 

Qualche esempio di prezzo. Per chi cerca proposte a pacchetto di viaggio individuale, la 

Innsbruck Reservierung (XXXXXXXXXXXXXXXXXX, dare indirizzo!!!!!) aiuta allo stesso 

modo di un’agenzia di viaggio, naturalmente anche in lingua italiana. 

Un’offerta speciale per famiglie, ad esempio sette notti, mezza pensione in un albergo a tre 

stelle (due adulti, due bambini fino ai 10 anni), rilascio della Club Innsbruck Card e quindi 

programma animazione sulle sponde del laghetto Natterer See, escursioni alpine guidate, 

servizio di trasporto per escursionisti e passeggiata notturna con lanterne, parte da 777,00 

euro per famiglia (dal 25 maggio al 19 ottobre 2003). 

Un altro pacchetto speciale, che si chiama Escursioni e Cultura, prevede tre notti a mezza 

pensione in un albergo a tre stelle, escursioni alpine guidate, servizio di trasporto per 

escursionisti, ingresso a tutti i musei o curiosità e salita e discesa sugli impianti di risalita di 

Innsbruck: parte da 149,00 euro per persona.  

Un prezzo per quelli che vogliono proprio dedicarsi al golf: due notti a mezza pensione in 

albergo a tre stelle, due giorni da green-fee, prezzo speciale per persona a partire da 192,00 

euro (per sette notti e cinque giorni di green-fee, a partire da 489,00 euro). 
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